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Le mot du MAIRE :

Chères Albanaises, Chers Albanais

Depuis 2020 j’ai le plaisir de m’adresser à vous à travers cette premi-
ère page du bulletin municipal, « Bien vivre à Alban ». C’est encore 
le cas pour cette nouvelle édition, qui est cependant très particulière 
puisque ce sera l’ultime parution sous cette mandature 2020/2026.

Nous avions l’habitude de vous présenter les réalisations, les projets pour la Commune, mais période 
pré-électorale oblige, ce ne sera pas le cas dans cette parution de �n d’année. Quasiment la totalité des 
pages que vous découvrirez dans cette édition sont réservées aux associations qui font vivre et animent 
le Village. Je m’en réjouis, elles le méritent largement !
Durant ces 6 années, la satisfaction de l’équipe municipale aura été de vous savoir heureux de vivre à 
Alban, en essayant de répondre au mieux à vos attentes. Et même si le vivre ensemble est parfois per-
turbé par le non-respect des besoins de chacun, je tenais à vous remercier pour l’esprit bienveillant qui 
règne majoritairement sur notre Commune.
Vous le savez, nous serons de retour aux urnes le dimanche 15 mars 2026 pour élire un nouveau conseil 
municipal, avec un grand changement, puisque nous voterons pour une liste complète comprenant la 
parité femme/homme. Une page de ce bulletin est d’ailleurs consacrée à ce nouveau mode de scrutin 
dans laquelle nous avons essayé de résumer et de vous présenter au mieux cette nouvelle formule.
Etre Maire rural, c’est chronophage, c’est avoir une vie personnelle et familiale perturbée, c’est avoir une 
foule de choses qui nous trotte dans la tête le jour comme la nuit ! Mais c’est aussi de grands moments 
de satisfaction. Alors, après une longue période de ré�exion (entamée au début de l’été), l’envie de 
poursuivre les e�orts d’investissement engagés sur notre Village a été la plus forte.
J’ai donc décidé, entouré de quelques anciens mais aussi d’une équipe largement renouvelée (et bien sûr 
féminisée), de me présenter à vos su�rages pour la nouvelle mandature 2026/2032. Nous aurons tout 
le loisir d’en reparler ensemble dans les jours et les semaines qui viennent.
Moment important, comme chaque année je vous retrouverai au cours de la traditionnelle et républi-
caine cérémonie des vœux qui aura lieu à la Halle le vendredi 16 janvier à 19 heures.
Au nom du Conseil Municipal, au nom de tout le personnel de Mairie, je vous souhaite une très bon-
ne et belle Année 2026, pour vos vies de famille, vos engagements professionnels ou associatifs et vos 
projets de toute nature.

Amicalement,

Votre Maire dévoué.
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Modi�cation du scrutin éléctoral  :

Résumé des nouvelles règles électorales pour les communes de moins de 1000 habitants:

La loi du 21 mai 2025 étend le scrutin de liste paritaire aux communes de moins de 1000 ha-
bitants, alignant ainsi leur mode de scrutin sur celui des communes plus importantes. 
Cette réforme s’appliquera dès les élections municipales des 15 et 22 mars 2026. 

Ses objectifs sont :
    • simpli�er les élections,
    • renforcer la parité,
    • légitimer les équipes municipales,
    • améliorer la cohésion des conseillers.

Principaux changements :

    1. Liste bloquée.
         -Le panachage est supprimé : la liste doit être élue dans son ensemble.
         - Rayer ou ajouter des noms rend désormais le vote nul.
       - Cela vise à renforcer la cohésion de liste et à éviter les votes de censure contre un 
candidat particulier (y compris la tête de liste).

    2. Parité obligatoire:

        - Les listes doivent alterner un homme et une femme (ou l’inverse), selon les articles L.260 et L.264 du 
Code électoral.

    3. Principe du -2 / +2

      - Une liste doit comporter autant de noms que de sièges à pourvoir.
      - Possibilité d’ajouter deux candidats supplémentaires.
      - Pour les communes de moins de 1000 habitants, une souplesse est prévue : la liste peut comporter jusqu’à 
deux candidats de moins que l’e�ectif théorique du conseil.
Le Maire est élu par le conseil municipal. La première personne inscrite sur la liste n’est donc pas forcément 
désignée comme maire. Il en va de même pour les adjoints qui seront élus sur une liste paritaire bloquée.

Nous vous rappelons que conformément aux dispositions du code électoral, les demandes d’inscription sur 
les listes électorales doivent être déposées au plus tard le vendredi 06 février 2026.
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La cérémonie du 11 novembre:

Une foule nombreuse s ’est réunie 
le dimanche 17 novembre pour 
une très belle commémoration du 
11 novembre qui à été associée à 
un hommage a la mère Jeanne 
Françoise reconnue “Juste par-
mi les Nations”. La plaque o�erte 
par la Région a été inaugurée par 
Mr Rémy MASSIE et Mr Jean-
François HURSTEL représen-
tant du comité Français pour Yad 
Vashem.

La matinée s’est terminée 
par  une remise de médaille 
et de diplôme à notre porte 
drapeau local Robert VEY-
RES. En récompense de ses 
50 ans de bons et loyaux 
services.
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Les travaux de la traverse du village:

En raison des travaux la foire du 3 décembre a été déplacée sur la place de 
l’ancien foirail, cela a permis d’assurer le marché dans de bonnes conditions 
d’organisation à la satisfation des usagers et des forains.

et nous amène à interdire la circulation dans les 
deux sens sur ce tronçon : du lundi 17 novembre 
jusqu’au jeudi 18 décembre 2025
et du lundi 5 janvier au vendredi 13 février 2026.
Le tra�c normal sera rétabli pour les fêtes ent-
re ces deux périodes. Une déviation est mise en 
place par la rue des Marchés avec un alternat par 
feu tricolore, au vu de la con�guration étroite de 
cette voie. La prudence et la patience sont donc 

D’importants travaux sont en cours sur une partie de la RD 999, situés entre la “Pharmacie 
Gutierrez” et le bâtiment de “CER-France”.
Plusieurs opérations seront menées en même temps :renouvellement de la conduite d’eau 
AEP, réfection des trottoirs,mise en séparatif des réseaux,

de mise pendant cette période. Pen-
dant toute la durée des travaux, l’en-
semble des commerces d’Alban res-
tent ouverts.
Accès piétons assuré et protégé dans 
la Grand Rue. Place de la Justice ac-
cessible via la rue du Dr Poisson. Les 
places des Tilleuls, des Marronniers 
et du Foirail restent ouvertes et acces-
sibles.

Les places “minutes” devant le Crédit Agricole restent disponibles. Merci pour votre compréhension et votre 
soutien aux commerçants locaux !
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      Collège Alain-FOURNIER:  Le projet d’une Aire Terrestre Éducative sur ALBAN !
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      Collège Alain-FOURNIER:  Le  cross du Collège et Octobre Rose
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Photo 3: Cette année encore, le cross du collège d’Alban s’est déroulé sous le signe d’Octobre Rose.
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Octobre a une nouvelle fois coloré le village de rose avec les traditionnelles 
balles aux entrées, les fanions dans les rues, les décorations sur les vitri-
nes des commerces et cette année un nouvel invité est venu donner le top 
départ des animations, tout en veillant sur son troupeau !
Nous pourrions dire le bon pasteur, mais berger su�ra à quali�er celui qui 
a suivi de près, le mois durant, le déroulement des manifestations qui ont 
animé le village, pour nous rappeler le but de ce déploiement d’énergie, 
qui est de continuer et d’ampli�er l’aide à la recherche, de sensibiliser à la 
prévention et au dépistage des cancers, tout en aidant les malades.

Nous devons continuer à nous battre ! C’est tous ensemble que nous pour-
rons avancer et être e�caces. Grâce à vous tous les bénévoles, impliqués 
dans les nombreuses associations qui nous soutiennent, vous avez donné 
beaucoup de votre temps, de votre énergie et de votre savoir-faire. Ce qui 
nous a permis de réaliser de magni�ques manifestations pour cette éditi-
on 2025. Toute l’équipe d’Octobre rose vous adresse un grand bravo et un 
immense merci !

       
     Octobre Rose des Monts d’Alban et Alentours.

Un grand merci également à la Mairie d’Alban et ses employés, à la communauté de communes, aux sponsors locaux, 
Crédit Agricole et Groupama, les commerçants pour leurs décorations et leur participation, les propriétaires des véhi-
cules anciens, le groupe des majorettes de St Sernin St A�rique, un chaleureux merci  à tous ceux qui ont été dans la 
lumière du dé�lé spectacle, mais également à tous ceux qui sont restés dans l’ombre pour produire la lumière !
Soyez tous remerciés pour votre dévouement et souhaitons que le message soit entendu pour que le dépistage progres-
se et que la maladie recule.
Pour terminer nous vous rappelons que le mammobus continue tous les trimestres, à assurer gratuitement, le trans-
port des dames qui le désirent à la mammographie.

Contact  : Maison des 
services, 05 63 79 26 70.
Bonne �n d’année à tous 
et surtout prenez bien 
soin de vous en vous 
faisant dépister.
Nous vous donnons 
rendez-vous le vendredi 
23 janvier 2026 à la 
Halle à partir de 20h 
pour les vœux d’Octobre 
Rose. A cette occasion, 
nous remettrons les 
sommes collectées au 
cours des manifestations 
2025 à la Présidente 
Départementale de le 
Ligue contre le Cancer 
du Tarn, Madame 
Palmire ANDRIEU qui 
nous fera l’honneur 
d’être parmi nous.

L’équipe Octobre rose.
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Concert de �n d’année le dimanche 7 juin 
2026 à 18h à la Halle d’ALBAN.

Pour clôturer cette �n d’année d’apprentissage musical 
en beauté, l’antenne des Monts d’Alban et du Villefran-
chois du Conservatoire de Musique et de Danse du Tarn 
vous propose un conte musical, sorte de voyage musical 
à travers le monde. Les élèves mettront à pro�t leur an-
née d’apprentissage en éveil musical, accordéon, guitare, 
violon, �ûte à bec ou encore piano pour vous o�rir un 
moment festif et chaleureux à partager en famille ou en-
tre amis. 
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     APEEPA : Association des Parents d’Elèves de l’Ecole Publique d’Alban

L’APEEPA est une association active menée par les 
parents d’élèves des enfants de l’école Simone Veil 
d’Alban, tous bénévoles. 
Nos actions ont pour objectifs de :
    • Favoriser l’épanouissement de l’enfant à l’école 
et développer les activités extra-scolaires, en par-
ticipant au �nancement des sorties éducatives, des 
spectacles culturels et du matériel scolaire et gar-
derie.
    • Participer au fonctionnement de l’école, en pro-
posant une liste de parents délégués pour entrete-
nir un dialogue entre les parents d’élèves et les dif-
férents acteurs de l’éducation des enfants.
   • Créer du lien et de la convivialité entre les famil-
les, en organisant des moments festifs.
Pour ce faire, nous réalisons di�érents évènements 
tout au long de l’année. 

Le programme pour l’année scolaire 2025-2026 : 
    • Le loto de l’école, samedi 15 novembre 2025. Un 
grand merci aux nombreux participants !
    • Le traditionnel goûter de Noël, o�ert à tous les 
élèves de l’école, vendredi 19 décembre 2025.
    • Une vente d’objet décoré avec les dessins des 
enfants, avant les vacances de Noël.
    • La soirée carnaval, pour réunir les familles de 
l’école autour d’un moment convivial : vendredi 13 
mars 2026.
   

      • Une vente de gâteaux et de vin, au printemps.
    • La fête de l’école, animée par l’équipe enseignante et 
communale et buvette/restauration proposée par 
l’APEEPA pour clôturer l’année scolaire en beauté (vend-
redi 12 juin 2026). 
L’association se tient aussi au plus près des acteurs de l’éco-
le pour informer et être relais d’informations ou de pro-
blématiques. L’APEEPA propose une liste de parents délé-
gués élus pour travailler main dans la main avec l’équipe 
municipale élue, les enseignants, les agents municipaux en 
vue d’améliorer le quotidien de tous. Grâce à nos échanges 
fructueux et constructifs de nombreuses améliorations ont 
pu voir le jour (achats d’équipements, organisation de sor-
ties, améliorations de locaux). 
Chaque parent ayant son enfant scolarisé à l’école primaire 
d’Alban est adhérent de droit (adhésion gratuite). 
Notre meilleur atout pour la réussite des actions : l’inves-
tissement des parents. 
Petit ou grand investissement, chaque participation a son 
importance !

Parent d’élève de l’école primaire Simone-Veil d’Alban, 
pour proposer de nouvelles idées ou juste en savoir plus : 
Rejoins-nous sur le groupe WhatsApp bénévoles.
Nous avons besoin de vous !
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Pour l’année 2025-2026, la MJC des Monts d’Alban poursuit son engagement auprès des habitantes et habitants de notre 
territoire en leur o�rant un large éventail d’activités. Chaque semaine, elle o�re 14 propositions variées, tant pour les 
jeunes que pour les adultes : danse, théâtre, judo, renforcement musculaire, couture, échecs, tennis, chorale, yoga, NIA, 
Qi Gong, photographie et balades à pied. Depuis la rentrée, déjà plus de 200 adhérents pro�tent de cette riche palette, 
véritable moteur de la vie locale. Et les inscriptions sont toujours ouvertes !
Au-delà des activités hebdomadaires, la MJC propose également des événements culturels réguliers. Ainsi, les concerts 
mensuels dans la superbe chapelle de Massals, avec une programmation éclectique, attirent un public �dèle et toujours 
conquis. De même, plusieurs représentations seront programmées dans la salle Rachel Biau, grâce à la commission « 
Petit �éâtre » de la MJC, en charge de dénicher de nouvelles perles. 
Les jeunes ne sont pas en reste, avec également des stages de cirque et de théâtre prévus pendant les vacances scolaires. 
Ces ateliers sont désormais des rendez-vous attendus, qui rencontrent un franc succès chaque année auprès des artistes 
et acrobates en herbe.
En�n, l’une des initiatives phares de cette année est la participation de la MJC au projet « Odyssées 3.0 », en collabo-
ration avec l’ADDA du Tarn, plusieurs MJC du département, la Cie du Morse et la Fédération des MJC du Tarn. Pour 
la neuvième année consécutive, ce projet permet à une soixantaine de jeunes venus de tout le département de se ren-
contrer, de faire du théâtre ensemble et d’évoluer aux côtés d’artistes de tous horizons. En �n d’année, ces jeunes auront 
l’opportunité de présenter leur travail devant plus de 500 spectateurs à la Scène Nationale d’Albi. Une dizaine de jeunes 
comédiens et comédiennes de l’atelier théâtre d’Alban participeront à cette belle aventure aux côtés de leur animatrice 
et metteuse en scène, Kanel Jalta.
Cette année encore, la MJC des Monts d’Alban et les membres de son Conseil d’Administration remercient donc cha-
leureusement l’ensemble des adhérentes et adhérents pour leur �délité ! Bien sûr, un grand merci également aux par-
tenaires historiques de la MJC, qui rendent tout cela possible grâce à leur soutien logistique et �nancier sans faille : 
Michel Lefèbvre et Valérie Szerment, la Fédération Départementale, la mairie d’Alban, la Communauté des Communes 
des Monts d’Alban et du Villefranchois et les établissements scolaires du territoire. Bien sûr, la MJC existe aussi grâce à 
tous les intervenants qui partagent leur passion et leur expertise : qu’ils et elles soient également sincèrement remerciés. 
En�n, la MJC, ce sont aussi des personnes dévouées qui travaillent en coulisses pour assurer son bon fonctionnement. 
Le conseil d’administration, composé de membres bénévoles, se réunit tous les deux mois pour organiser les activités 
et événements : suivi des inscriptions, coordination avec les intervenants, préparation des stages, spectacles, galas, 
tournois… Ces réunions, qui se veulent conviviales et e�caces, sont l’occasion de s’impliquer dans un projet collectif 
sans que cela n’exige un engagement trop lourd. Alors que vous soyez parent, adhérent, ou simplement intéressé par la 
vie du territoire, n’hésitez pas à nous rejoindre ! Quelques heures de bénévolat de temps en temps su�sent pour faire 
la di�érence et enrichir notre équipe. Ensemble, nous pourrons continuer à faire vivre cette belle structure au service 
de toute la communauté.

Pour tout renseignement : mjc.alban81@ac-toulouse.fr

Une année sportive et culturelle dynamique à la MJC des Monts d’Alban
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Nous devions vous retrouver mi septembre pour le repas du bœuf à la broche mais pour des raisons logistiques nous 
avons dû annuler cette activité.
Notre rendez vous  octobre Rose a bien été lui maintenu et c’est avec un réel plaisir que nous vous avons retrouvé .Merci 
à M. Saunal et son équipe pour ce moment de partage. La “cantine” devait être bonne car nous avons pu faire un joli 
don pour cette recherche contre le cancer qui de près ou de loin touche toute les familles.
Pour 2026 nous vous donnons trois rendez vous 
-Le dimanche 24 mai pour le vide grenier
-Le dimanche 13 septembre pour le repas cuisse de bœuf à la broche avec une surprise pour l’animation de la journée
-Nous nous retrouverons bien sur pour le rendez vous octobre rose �n septembre.
Merci a vous visiteurs pour votre �délité et con�ance et un grand merci aussi a nos bénévoles qui sont à nos côtés de-
puis maintenant de très longues années et qui sont présents dans les bons et mauvais moments.  
 L’Association Alban Terroir Gourmand vous souhaite un joyeux Noel et une très bonne année 2026 que cette dernière 
vous amène de bons moments de festivité, de joie et de bonheur en famille et surtout la santé.

Voilà bientôt la �n de 2025 notre année a été ponctuée par deux journées 
attractives.
 Notre vide grenier en mai eut un beau succès. Cette année nous avions 
choisi de concentrer  un grand nombre de stand sur le très grand parking 
de l’école qui rejoint la halle ainsi que la place des tilleuls attenant. Les visi-
teurs ont pu déambuler  à travers les stands de �eurs qui o�raient un panel 
magni�que de couleurs quelques stands d’artisanat  situé place de l’église et 
plus de 130 stands Vide Grenier. La restauration rapide a eu une belle part 
du succès avec la tradition des tripoux.
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Je commencerai cet article pour vous redire à tous un grand et un 
immense MERCI pour votre soutien et votre con�ance !

Vous connaissez mon attachement pour cette église et votre parti-
cipation à sa sauvegarde me touche profondément.

Le portail que nous allons con�er à l’Atelier Bernard Guérin spé-
cialisé en restauration de patrimoine de Trébas fait, sans nul dou-
te, partie intégrante de notre histoire. 

Firmin Laclau étant LE Maître Sculpteur local, nous nous devions de tenter de sauver la 
1ère œuvre commandée en 1941 par l’Abbé Roussel, autre �gure albanaise qui a fait de 
notre église ce qu’elle est aujourd’hui, et reconnue comme étant le joyau de notre village.
La cagnotte est à ce jour remplie à 94%, il en manque encore un peu mais je suis certai-
ne que lorsque vous lirez cette page, nous aurons atteint les 100% et que se pro�lera le 
planning de mise en sécurité et de restauration de notre beau portail. 
Vous serez naturellement tous tenus informés de l’avancée du projet soit par mails, par 
courriers mais aussi via notre page Facebook.

En vous souhaitant de très Joyeuses Fêtes
 à tous,

Carine C

Si vous avez envie d’une activité diversi�ée et de passer des après-midi conviviaux,
L’Association d’Alban se réunit tous les jeudis après-midi salle Justice de Paix de 14 H 
à 16 H (hors vacances scolaires) pour di�érentes activités :
Loisirs créatifs privilégiant les matériaux à recycler 
(les fournitures sont achetées par l’Association)
Sorties culturelles, 
N’hésitez pas à venir nous rencontrer lors d’une séance.
 Pour tous renseignements :
Dominique CERF                  06 88 03 02 11
Marie Céline FOURNIER    06 04 13 91 84

Décorations du podium du dé�lé d’octobre rose 2025
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Nous poursuivrons par notre tradition-
nel loto qui est prévu pour le 30 novem-
bre,suivi d’un nouveau concours de be-
lote au pro�t du téléthon avant le repas 
de Noël qui aura lieu à la Halle et sera 
préparé et servi par le « Bass Plat »  appré-
cié depuis longtemps pour sa qualité, Eric 
André en assurera l’animation. 
C’est une sortie de 2 jours au marché de 
Barcarès qui clôturera l’année, une belle 
année d’activités qui s’achève avec l’envie 
de se retrouver en 2026 pour de nouveaux 
projets Merci à tous les participants et 
bénévoles qui contribuent à la réussite de 
nos activités et au dynamisme du club.

Le club Générations Mouvement d’Alban poursuit ses activités avec enthou-
siasme et convivialité. Fidèle à son esprit de partage et de découverte, il a 
proposé cette année encore de belles escapades et autres activités.
Le 24 juin les membres du club ont pro�té d’une sortie culturelle et convivia-
le dans l’Aveyron. La visite guidée de la cité médiévale de la Couvertoirade a 
permis d’en apprécier l’histoire et le charme. Le groupe a ensuite déjeuné au 
Domaine de Gaillac avant d’assister à une démonstration équestre et de visi-
ter le musée des traditions retraçant la vie rurale au début du XXème siècle.
Deux jours plus tard, une vingtaine de personnes du club ont participé à la 
journée de l’Amitié à Murat organisée par la Fédération, un moment d’échan-
ges chaleureux entre clubs du secteur.
Le 26 août 52 adhérents ont pris la route de l’Aveyron avec l’entreprise Gon-
dran. Après une halte à Bozouls pour admirer le panorama et découvrir le 
Trou de Bozouls en petit train la matinée s’est poursuivie par la visite de l’égli-
se romane Sainte Faust. Le déjeuner chez Marie à Grand-Vabre a permis de 
savourer un délicieux repas régional. L’après-midi la visite guidée de l’Abbati-
ale Sainte Foy de Conques célèbre pour ses vitraux de Pierre Soulages et son 
trésor a conclu agréablement cette belle escapade avant le retour vers Alban.
Le 15 septembre notre séjour en Camargue a débuté dans le cadre agréable 
du Mas des Sables près d’Aigues-Mortes. Sous la conduite  de notre guide 
Phil passionné et plein d’énergie, nous avons découvert Les Baux de Proven-
ce village perché aux ruelles pavées avant d’être émerveillés par le spectacle 
des Carrières de Lumière où les œuvres de Monet et du douanier Rousseau 
s’animent sur les parois de pierre. Nous avons également fait une halte  au 
moulin d’Alphonse Daudet.

La suite de notre voyage nous a conduit à Arles puis à Aigues-Mortes dont les remparts et la tour de Constance évo-
quent le riche passé médiéval. La visite des salins du midi en petit train a o�ert un panorama exceptionnel sur les tables 
salantes rosées. Nous avons également partagé un moment fort au cœur d’une manade en compagnie des gardians et 
de leurs taureaux avant une belle balade sur le Petit Rhône et la découverte des Saintes-Marie-de-la-Mer haut lieu de 
pèlerinage pour les gitans, suivie d’une soirée �amenco pleine de couleurs. Le retour par le littoral avec un passage à la 
Grande Motte et au phare de la Méditerranée a clôturé  ce voyage riche de découvertes et de convivialité porté par une 
météo clémente, un chau�eur attentionné et un guide passionnant.
Après ce beau séjour, quelques adhérents de notre club ont participé à la journée de l’Amitié à Trébas. La matinée a été 
animée par des activités au choix : belote, pétanque ou randonnée. Le repas de midi a ensuite réuni tous les partici-
pants, animé par Bernard Gaches qui a rythmé l’après-midi en musique et bonne humeur.
Le 2 octobre nous avons organisé un repas à la Halle servi par la Maison Roustit, c’était nouveau cette année et le succès 
fut au rendez vous, nombreux étaient les participants satisfaits du menu comme de la prestation.
Dans le cadre d’octobre rose, un concours de belote a été organisé. Grâce à la participation généreuse des joueurs la 
somme de 349 € a pu être versée pour cette cause.
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Notre association a fait son Assemblée Générale ce mois d’octobre 2025, et fait son poids : près de 80 adhérents sportifs 
ou sympathisants. L’occasion aussi de remercier nos sponsors, et nos élus, toujours présents. De la « PPG » enfants 
et adultes les lundis soirs, aux  « Sorties Trails du mardi » encadrées par nos chevronnés, tout le monde y trouve son 
compte! N’hésite pas à venir nous rejoindre !

Pour notre 10e édition, on te met au dé� pour une très bonne cause. En plus de te �xer un bel objectif, tu réaliseras 
une bonne action : 2€ par inscription seront reversés à l’association “Imagine for Margo” qui �nance la recherche et 
améliore le quotidien des enfants atteints de cancer .
En participant, tu mèneras donc une double bataille: une pour les enfants et une autre contre les sentiers boueux, 
quelques ruisseaux et les branches récalcitrantes de la forêt.
Mais pour combien de kilomètres seras-tu prêt à te battre ? 7 épreuves di�érentes sont proposées au départ du stade 
de rugby d’Alban: une rando non chronométrée, tranquille ou nordique de 8,5 km ou 11 km , ou alors, un dé� chro-
nométré : l’ “AlbaTrailhounet” de 8 km et 250m D+ (un petit trail tout mignon),  l’”AlbaTrailhou” de 14 km et 500m 
D+ (un peu moins mignon). Après cela, les épreuves ne sont vraiment plus du tout mignonnes, quoique, tous les goûts 
sont dans la nature ! L’ “AlbaTrail”, l’unique, le vrai, c’est un trail long de 26 km et 1 300m D+, saura mettre les traileurs 
en jambes (ou leur en ôter temporairement l’usage...) Mais, avis aux mollets les plus aiguisés: il y a encore plus intense! 
Le big boss de l’événement se nomme cette année: l’”AlbaTor” (oui, oui, comme le corsaire de l’espace): 61 kms pour 2 
900m D+ ! Ce trail aura de quoi te fasciner, tout autant que le super-héros animé. Mais là, ce sera toi, le protagoniste 
de la course... De laquelle tu vas venir à bout avec succès (eh oui, comme Albator, tu viendras à bout de ta mission) . 
Quelle que soit la distance que tu choisisses, tu seras ton propre héros ! Toi aussi, tu auras tes fans de la première heure: 
les enfants !Après t’avoir encouragé toute la journée, les futures graines de traileurs auront aussi droit à leur heure de 
gloire. Une super course leur est dédiée, et ça ira vite !!!
Hep hep hep, reste là, le repos c’est pas tout de suite ! 10 ans ça se FETE !!! Tu célébreras cela avec tout un village qui 
porte bien haut le sport en Art! Un bon repas albanais tu prendras!!
Honoré par un banquet préparé par notre chef local Yoan Camps certi�é “ maître restaurateur” (et traileur chevronné 
aussi!)
Il te préparera un menu pas piqué des hannetons : garbure en chaudron , fromage/ roquefort, pommes du canton et 
LE Dessert individuel surprise ! (Penses bien à réserver ton repas)
Tu resteras encore un peu, tellement tu seras Bien Là ! Et parce que la soirée commencera tout juste. Les albanais ne 
font jamais les choses à moitié, tu danseras aux sons rock’n’rollesque de notre ensemble musical local “les Valpares” ! 
Un répertoire extravagant et occitan, qui te décontractera!!!
Si tu n’es pas d’Aqui, et que tu souhaites débuter tes vacances en beauté, pro�tes de notre belle Occitanie ! Découvre 
la Vallée du Tarn, les Monts de l’Albigeois, les Monts d’Alban : Les fresques de Greschny, les méandres du Tarn et La 
Presqu’île d’Ambialet ; son prieuré ou son usine hydroélectrique, tu vas pouvoir te dégourdir les jambes comme il se 
doit et en apprendre plus sur le coin .Plus loin, La belle Albi et sa cathédrale unique, le beau Gaillac et son vignoble! 
Castres et son Castres Olympique ! Ou les montagnes de Lacaune peut-être enneigées en ce temps-là… Autant de 
raisons pour te dire : Sois là le samedi 21 février 2026 ! Inscris-toi, On compte sur toi et les tiens!!!

L’année 2026 sera particulière.
On vous concocte une journée et soirée « pépite » pour fêter tous ensemble les 
10 ans de notre évènement ALBATRAIL.
Et cette année, on met le paquet ! On a déjà commencé à débroussailler. Cet 
événement est fait pour te motiver, on t’explique tout ci-dessous:
Saches bien que L’AlbaTrail à Alban, dans le Tarn, c’est une véritable célébra-
tion du trail !
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Rejoignez le Comité de Jumelage Alban–Schonungen pour une belle aventure humaine et culturelle !

Le Comité souhaite rassembler le plus grand nombre pour que cette célébration soit à la hauteur de ces 40 années 
d’amitié. Que vous soyez ancien participant, nouvel habitant curieux de découvrir cette expérience, jeune ou moins 
jeune, tout le monde est bienvenu !
Rejoindre le Comité de Jumelage, c’est :
    • participer à une belle aventure collective,
    • découvrir une autre culture de l’intérieur,
    • vivre des rencontres enrichissantes et chaleureuses,
    • contribuer à entretenir et renforcer un lien européen fort et vivant.
Venez nombreux pour partager vos idées et participer activement à l’organisation de cet anniversaire !
Nous vous invitons dès maintenant à nous rejoindre et à prendre part à cette belle préparation ! 
N’hésitez pas à nous contacter pour plus d’informations : 
coordonnées du comité : 
-Mme GUTIERREZ Sylvie, Présidente : gutierrezsylvie1@gmail.com
-Mairie d’ALBAN : mairie.alban@wanadoo.fr

Depuis bientôt 40 ans, le Comité de Jumelage Alban–Schonungen 
fait vivre une belle amitié entre notre village et la ville allemande de 
Schonungen, en Bavière. 
Créé en 1986, il a permis à des centaines d’habitants des deux com-
munes de se rencontrer, d’échanger et de découvrir la richesse de nos 
cultures respectives.
En septembre 2026, nous fêterons ensemble cet anniversaire excepti-
onnel à Schonungen, en compagnie de nos amis allemands. Un voya-
ge est en préparation : moments conviviaux, découvertes, animations 
festives et souvenirs inoubliables au programme !

Il y a 40 ans, le 20 septembre 1986, Messieurs Robert Mazens Maire 
d’ALBAN et Rudolf WENZEL, Bürger Meister de Schonungen, signaient 
ensemble à Schonungen le serment  de jumelage qui unissait nos villes.
En 2026, faisons ensemble rayonner 40 années d’amitié entre Alban et 
Schonungen !
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    Octobre Rose 2025 –   Le Comité de Jumelage mobilisé !

Solidarité, convivialité et en-
gagement : le Comité de Ju-
m e l a g e A l b a n – S c h ö n u n -
gen a participé activement 
à la soirée bodega organisée 
dans le cadre d’Octobre Rose. 
Grâce à l’implication des béné-
voles et à la générosité du pu-
blic, un don de 500 € a été remis 
à l’association Octobre Rose des 
Monts d’Alban et alentours, au 
pro�t de la Ligue contre le cancer 
du sein.

La municipalité adresse ses re-
merciements chaleureux à l’en-
semble des bénévoles pour leur 
engagement dans cette cause es-
sentielle.

Les bénévoles du Comité de Jumelage lors de la soirée bodega d’Octobre Rose

L’Amicale des Sapeurs-Pompiers d’Alban est une association loi 1901 qui 
réunit l’ensemble des sapeurs-pompiers volontaires 27 actifs et 21 vétérans 
du centre de secours. Le rôle principal de notre Amicale est de renforcer 
la cohésion, la solidarité, l’esprit de camaraderie et les valeurs de dévoue-
ment qui font la force de notre centre de secours. 
Tout au long de l’année, l’Amicale organise diverses actions conviviales : 
moments de partage, sorties avec nos familles. Elle participe aussi à des 
manifestations intra et extra départementales auprès des Amicales des au-
tres centres de secours notamment pour les rencontres et compétitions 
sportives. L’amicale intervient dans la vie locale en participant à des évé-
nements municipaux (cérémonies de commémoration), elle soutient des 
actions de sensibilisation comme Octobre Rose, le Téléthon, sans oublier 
l’Œuvre des Pupilles.

Parmi nos actions reconnues, la tournée des calendriers fait partie de ces moments privilégiés de rencontre. A cet-
te occasion tous les membres de l’Amicale tiennent à remercier chaleureusement la population pour son accueil, sa 
générosité et son soutien, qui témoignent de la con�ance que vous accordez à vos sapeurs-pompiers volontaires. Ces 
encouragements sont précieux et contribuent directement à la vie de notre association, mais aussi du centre de secours.
Nous souhaitons également exprimer toute notre gratitude pour votre participation au loto de l’Amicale, un moment 
convivial devenu incontournable dans le secteur. Votre présence et votre enthousiasme en font sa réussite. La dixième 
édition aura lieu le dimanche 1er février 2026 : de nombreuses surprises vous attendent…

        L’Amicale des Sapeurs-Pompiers d’Alban
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                       USCA Rugby :

Pour sa troisième année en Fédérale 2, le club «se porte bien». 
Le groupe des séniors compte une soixantaine de joueurs, 
ce qui permet aux entraîneurs (Jérôme Arru, Florent Galon-
nier, Kévin Girou pour la Une, Guillaume Auberoux, Arnaud 
Pousthomis pour la Deux) d’aligner deux équipes complètes 
(22) tous les dimanches. La Une est 6ème de sa poule, la Deux 
est 4ème: c’est dire si ces résultats satisfont tout le monde, dont 
les supporters, de plus en plus nombreux au stade…
Les Juniors et les Cadets �nissent une phase de positionne-
ment qui déterminera à quel niveau ils évolueront dans le 
championnat “Ligue”, qui commencera le 14 décembre.
L’e�ectif Juniors dépasse la trentaine ; une situation complète-
ment inédite dans le club, qui avait toujours dû s’appuyer sur 
les clubs voisins. L’e�ectif des Cadets est un peu moindre (20) 
et un rassemblement a été renouvelé avec Albi pour sécuri-
ser le jeu à XV… Aurélien Cros, Florent Galonnier, Stéphane 
Bel encadrent les premiers, Laurent Saunal, Sébastien Huc,          
Alexandre Cambon et Jean-Baptiste Garcia les deuxièmes.

L’École de Rugby est aussi florissante : plus de 
90 jeunes, garçons et filles, y sont licenciés, des 
éducateurs diplômés accompagnent les joueurs 
qui participent aux différents tournois et anima-
tions proposés par le Comité Départemental : 
journée spécifique pour les –6, VYV3 pour les 
–8 et –10, Groupama pour les –12 et –14. Le 
vingtième Challenge Alain Darnac, le 18 octo-
bre, qui a rassemblé à Alban, près de 400 jeunes 
(–6, –8, –10) a été un succès.
Le club est fier de son École de Rugby, de la qua-
lité et de l’implication des éducateurs. Ceux-ci, 
au-delà du travail à l’École de Rugby, animent 
des séances dans les écoles primaires du réseau, 
en coordination avec Madame Elodie BIAU, et 
au collège, ceci dans un souci de faire connaître 
et développer le rugby. L’école de rugby a été 
lauréate à la soirée des trophées du rugby Tar-
nais à Graulhet le 6 novembre. Bravo pour cette 
distinction !
Une équipe, autour de Nicolas Combes, assure 
les manifestations exceptionnelles et l’événe-
mentiel.
Présidents et dirigeants remercient toutes celles, 
et tous ceux qui œuvrent pour le XV rouge et 
blanc : à la technique sportive, à l’intendance, au 
maintien à l’équilibre du budget par leurs dons, 
les mécénats, les partenariats… 
Ils souhaitent à tous une bonne année 2026, plei-
ne de satisfactions et de petits bonheurs.
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      « LA BANDE À CHAT PILOU »

« LA BANDE À CHAT PILOU »

Association locale de protection des chats errants créée le 3 septembre 2024 

L’association a pour objet la défense et la protection des chats. Elle est basée à 
Massals et agit principalement sur les Monts d’Alban. Elle apporte une solution 
à la problématique de la prolifération des chats errants* par la stérilisation et 
l’identi�cation. Elle apporte également, quand elle le peut, des soins supplémen-
taires (déparasitage, dépistages, soins d’urgence, euthanasie de chats mourants, 
etc.).

Elle fait adopter les chatons recueillis ainsi que les adultes su�samment appri-
voisés dont le propriétaire n’a pas été retrouvé. Elle met en place des campagnes 
d’adoption, de sensibilisation et d’information sur l’identi�cation, la stérilisation 
et la vaccination des chats. 

L’association ne dispose pas de refuge, mais uniquement de familles d’accueil qui 
prennent soin des chatons et chats recueillis jusqu’à leur adoption. Nous avons 
également reçu en don une caravane en très bon état, que nous sommes en train 
d’aménager a�n d’y accueillir nos chatons recueillis et nos chats convalescents 
ou adoptables.
Depuis sa création, l’association a pris en charge 71 chats/chatons (dont 4 sur la 
commune d’Alban). Sur ces 71 chats/chatons pris en charge, tous sont a minima 
stérilisés et identi�és, 26 ont été adoptés, 9 sont en famille d’accueil et 35, non 
adoptables car trop sauvages, ont été relâchés sur leur lieu de capture, comme le 
veut la Loi.

Pour continuer à fonctionner, notre association a notamment besoin de :
    • Bénévoles  : familles d’accueil, repéreurs/trappeurs bénévoles, nouveaux       
adhérents
    • Croquettes, pâtées, lait maternisé pour chatons
    • Litière, pellets, sciure de bois
    • Restes de médicaments vétérinaires, anti-puces/tiques/vers
    • Couvertures en laine
    • Niches extérieures
    • Cages trappe, grandes cages de convalescence, cages de transports
    • Peintures toutes couleurs, même des fonds de pots, a�n de réaliser une fres-
que extérieure sur la caravane (peinture compatible pour le PVC et l’extérieur, 
type multi-matériaux)
    • Dons �nanciers
Vos dons �nanciers ou en nature (si facture d’achat) béné�cient d’un reçu �scal 
vous permettant de déduire 66,67% de vos impôts sur le revenu. Ainsi, pour un 
don de 30€, vous récupérez 20€ sur vos impôts.

Retrouvez-nous sur notre 
page facebook  : La bande à 
chat    Pilou, par mail : laban-
deachatpilou@gmail.com, par 
téléphone : 06 85 40 15 31, ain-
si que le premier mardi matin 
du mois à la foire d’Alban.

L’association et tous les chats 
& chatons pris en charge vous 
souhaitent une très belle an-
née 2026.
Nathalie Larèpe, présidente de 
La Bande à Chat-Pilou
* Est considéré comme errant 
tout chat :
    • non identi�é trouvé à plus 
de deux cents mètres des habi-
tations
    • trouvé à plus de mille mè-
tres du domicile de son maître 
et qui n’est pas sous la surveil-
lance immédiate de celui-ci
    • dont le propriétaire n’est 
pas connu et qui est saisi sur 
la voie publique ou sur la pro-
priété d’autrui.
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Le C.A.U.E du Tarn/
Conseil d’Architecture d’Urbanisme et de 
l’Environnement 
vous apporte des conseils gratuits pour 
vous aider dans votre projet de construc-
tion, réhabilitation, extension ou aménage-
ment.

Un regard en amont du projet
Vous avez un projet et souhaitez avoir un 
regard extérieur, professionnel, gratuit et 
indépendant. Contactez les architectes 
conseillers et paysagistes du CAUE, Con-
seil d’Architecture d’Urbanisme et de l‘En-
vironnement du Tarn, organisme investi 
d’une mission d’intérêt public. 

Un échange d’une heure, à proximité de 
chez vous
Pour vous aider à vous projeter, à ré�échir à 
votre projet avant de prendre une décision, 
à confrontez vos idées avec notre appro-
che, prenez RDV pour une heure d’échange 
avec un conseiller. 
Exemples de thèmes abordés : implantati-
on, orientation, adaptation au terrain, vo-
lumes, couleurs, harmonisation des faça-
des, aménagement intérieur, aménagement 
du jardin, …

Préparez votre rendez-vous en apportant 
des plans, des photos, des croquis ... et tout 
autre élément nécessaire à la compréhensi-
on du projet (cadastre, règlement du PLU...). 
Pro�tez aussi de notre site Internet, riche 
en �ches-pratiques et exemples de réalisa-
tions : www.caue81.fr
Suivez-nous sur les réseaux sociaux Face-
book et Instagram 

Permanences sur RDV
    Prendre rendez-vous avec un conseiller en architecture ou en paysage : 05 63 60 16 70
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   Liste des actes d’état civil pour l’année 2025 :

Carnet Rose et Bleu :

Élie HUC né le 20.03.2025, Fils d’Émilie ROQUES 
et de Kévin HUC - Rue de la Bessière.
Julien ALIBERT né le 14.07.2025, �ls de 
Amandine ROUCAYROL et Baptiste ALIBERT – 
route de Réalmont.
Candice BRANDOUIN née le 16.07.2025, �lle de 
Pauline FABRE et Guillaume BRANDOUIN – rue 
du Noyer.
Cléry VINCENT né le 25.07.2025, �ls de Claire et 
Antoine VINCENT – avenue de Peyreblanque.
Mahé LIQUIERE né le 3.09.2025, �ls de Céline 
BUEE et Sébastien LIQUIERE – rue du Sénateur 
Boularan.
Dilaya HARIZI née le 5.12.2025, �lle de Orane
 HAMILCARO et Yanis HARIZI – Grand Rue

            
                   Carnet NOIR :

06.01.2025 : Robert BASCOUERT
12.01.2025 : André DURAND
19.01.2025 : André RODIÈRE
31.01.2025 : Léa DUMAS née TOUNIER
08.02.2025 : René RAUCOULES
09.02.2025 : Lucille PINEL née BERTRAND
15.04.2025 : Julienne BATREAU née GUERINONI
30.04.2025 : Régine LEBARBIER née MARTIN
17.05.2025 : Michael PARKES
08.06.2025 : Fernand CARAMEL
24.07.2025 : Robert ROUSTIT
27.08.2025 : Huguette MARTRES née BERNARD
19.09.2025 : Josiane MARDON née PERICAT
22.10.2025 : Jeannine CASSAN née FABRE
25.10.2025 : Gérard CALVI
26.11.2025 : Georges SANDRAL

Mariage:

25.10.2025 : Cherley CHARROL et Jordan CORBIN – rue Flandres Dunkerque - 40



Un grand merci à toutes celles et à tous ceux qui ont collaboré à la réalisation de ce bulletin.
Commune d’ ALBAN Décembre2025. Directeur de la publication: Bernard LAFON
Parution de notre prochain bulletin en Juillet 202-.

Imprimé par FABRITOUT 81250 ALBAN-05 63 55 11 41

Permanence des élus (10 h à 12 h) :                                            Horaires d’ouverture de la Mairie au Public :

Bernard LAFON (Maire) sur rendez-vous

Lundi : réunion du bureau (Maire et Adjoints)
Mardi : Gislain ESPITALIER
Mercredi : Bernard LAFON
Jeudi : André BERTRAND
Vendredi : Jacques ROUSTIT
Samedi : suivant roulement

Lundi : 10 h à 12 h 30 et 14 h à 16 h 30
Mardi : 10 h à 12 h 30 et 14 h à 16 h 30
Mercredi 10 h à 12 h 30
Jeudi : 10 h à 12 h 30 
Vendredi : 10 h à 12 h 30 et 14 h à 16 h 30
Samedi : 9h30 h à 12 h 00 

 1 rue du Sénateur BOULARAN
 05 63 79 26 70 franceservices@ccmav.fr

Horaires d’ouverture de la Maison France Services : 
 - 9h à 12h30 et 13h30 à 17h00 du lundi au vendredi
PERMANENCES:
- Assistantes sociales du Département : 
sur RDV au 05 63 48 17 20 
- Assistante MSA sociale : sur RDV au 06 82 55 63 22
santé au travail 
- Transmission et création d’emplois agrico-
les (MSA) : contacter la Maison France Services au 
05 63 79 26 70 
- Point Justice : 30 39 Justice.fr 
sur rendez-vous et en visioconférence  
- Conciliateur de justice : 
sur rendez-vous au 06 14 65 69 89 
Pour toute démarche administrative (CPAM, CAF, France 
Travail, CARSAT, ANTS, MSA, DDFIP, JUSTICE, Chè-
que énergie,France Rénov,La Poste), prendre rendez-vous 
au 05 63 79 26 70 et se munir d’une adresse mail valide et 
d’un téléphone portable chargé.
Présence à la Maison des Services :
- d’un bureau de santé (, psychopraticienne et diététicien-
ne, Sophrologue,Psychanaliste Psychopatricien)  
- d’un cabinet d’in�rmiers en libéral 05 63 55 81 19 
- du Service Soins In�rmiers à domicile (SSIAD)
05 63 55 98 97 et de l’ADMR 05 63 49 02 08

DECHETTERIE d’ ALBAN
Horaires d’ouverture: 
Horaires d’Hiver:
Mardi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 18h
Horaires d’été du 1er juillet au 31août:
Mardi au samedi de 7h à 14h
Tél : 05.63.79.58.88

CONTACT Multi accueil «Lous Canalious »
2, impasse des écoles
81250 ALBAN
Tél: 05.63.56.60.59


