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Le mot du MAIRE

Cheéres Albanaises, Chers Albanais,

La page 366 du grand livre 2024 vient de se refermer.

Ceest toujours avec beaucoup de plaisir que je vous présente cette nouvelle édition de
« Bien vivre a ALBAN » qui reflete une fois de plus [énergie, la créativité et la solida-
rité qui animent notre belle Commune.

Comme prévu 2024 aura vu le démarrage du chantier de la Place du Docteur Sans.
Ces travaux occasionnent des génes pour les personnes et les commergants. Ces in-
convénients sont réels mais passagers, ils concourent a 'amélioration et a I'adaptation
de notre cadre de vie, comme nous nous y sommes engagés. Vous le comprendrez,
jen suis certain.

Puisse cette nouvelle Année 2025 ouvrir une parenthése réconfortante pour tous. Violences impardonnables, incompré-
hensibles, querelles inutiles alors que nous devrions conjuguer nos forces pour faire face a toutes les embiiches qui nous
guettent. Dans notre Village nous sommes chanceux, chanceux détre libres, de pouvoir vivre en paix, en famille, entre
amis.

Au moment ou jécris ces lignes, au vu de la situation nationale chaotique nous ne savons pas quel sera I'impact réel pour
les finances communales et intercommunales. Ce qui est certain, cest qu’il y aura une répercussion et nous devrons cer-
tainement redéfinir nos prévisions d’investissement, au moins pour cette année 2025. Bien entendu, une chose est stre
votre Commune continuera d'assurer les services publics du quotidien malgré cette situation instable.

En ce début d’année, qu’il me soit permis de remercier toutes « nos forces vives » qui font vivre notre Village : pompiers,
gendarmes, professionnels de santé, commergants, associations, entrepreneurs, agriculteurs, lensemble de tout le person-
nel communal, sans vous oublier, vous les 996 habitantes et habitants recensés officiellement par 'INSEE en 2024.

Jaurai le plaisir déchanger avec vous au cours de la traditionnelle et républicaine cérémonie des veeux qui aura lieu le
vendredi 24 Janvier 2025 a 19 heures a la Halle.

Cheéres Albanaises, Chers Albanais, en mon nom, au nom du Conseil Municipal, au nom de tout le Personnel de Mairie
je vous adresse tous mes voeux de bonheur et de santé pour cette nouvelle Année 2025.

Trés belle et bonne Année a toutes et a tous, trés belle et bonne Année a Alban.

Votre Maire dévoué

Betnard | ATON




La vie de la COMMUNE

Un été sportif a ALBAN

En cette année olympique, notre Village a revétu les cou-
leurs des jeux olympiques grace a laffiliation du Départe-
ment du Tarn au Club 2024 et sa labellisation Terre de Jeux.
Le 17 juillet notre Commune a donc accueilli le Villa-
ge du sport tarnais. Cette belle journée a été loccasion pour
350 personnes (petits et grands) de découvrir de nombr-
eux sports, mais aussi de mettre en avant tous les béné-
voles qui oeuvrent dans lombre au sein des associations.

Le Camping Recompensé

Apresle ler prix de la Commune du Tarn la plus sportive dans
la catégorie des villes et villages de moins de 2000 habitants,
une autre récompense nous a été attribuée cette année, au mois
de septembre, lors du Congres des Maires du Département.
Jai eu 'honneur de recevoir le « Label Prémium » des mains
de la direction de Camping-Car Park qui récompense laire de
camping-car la mieux notée en Occitanie par les utilisateurs.
Une fierté pour notre beau camping de la Franqueéze et son
environnement qui grice a ce prix, ne pourra que voir sa fré-
quentation progresser.

ALBAN expose

Fidele a une tradition ancrée depuis plusieurs années, et
malgré des difficultés dorganisation, « ALBAN EXPO-
SE » nous a offert une fois encore un été haut en couleur
pendant ces mois dété.

Clest la Salle du Conseil Municipal qui a accueilli les ceu-
vres d’artistes locaux, débutants ou confirmés, avec pour
cette édition une nouveauté, la présentation de tableaux
mais aussi de photographies (merci au club photo de la
MJQ).

Un mélange des genres tres apprécié qui sera tres certai-
nement renouvelé.

A noter que pour 2025 lexposition devrait intégrer un
nouveau lieu, au rez de chaussée de l'ancienne maison
« Sabathier Tissus ».




N’hésitez pas a prendre l'air

Nous vous rappelons qu'au début de 1été le parcours de santé situé au-dessus des ateliers municipaux a été réhabi -
lité et développé avec 'ajout de nouveaux appareils.

La Place de la HALLE (du Docteur-SANS)

Assurément le gros chantier de I'année 2024 qui sachévera
fin janvier 2025.

Beaucoup de questionnements de votre part sur cette trans-
formation de la Place de la Halle (officiellement Place du
Docteur Sans).

Comme je l'ai souvent expliqué nous ne pouvons pas ini-
tier tous ces gros travaux sans laide des partenaires finan-
ciers que sont I'Etat, la Région, le Département. Pour pou-
voir bénéficier de ces « coup de pouces » il faut présenter des
dossiers qui sont soumis a un cadre trés strict et seuls sont
retenus ceux qui suivent le plan préconisé. (Par exemple, ac-
tuellement la désimperméabilisation des espaces publics est
impérative).

Notre place na pas échappé a la régle et nous avons
fait de notre mieux pour répondre a la fois aux con-
traintes et a 'usage des Albanaises et des Albanais.
Un compromis a €té trouvé entre espaces verts et
places de parking pour essayer de satisfaire le plus
grand nombre.

Profitons de ce bulletin pour vous adresser nos ex-
cuses pour les tracas et pour ces dérangements de
quelques mois, nos excuses également aux com-
mercants impactés a différents moments par ces
travaux.




La cérémonie du 11 novembre

Chaque 11 novembre le Pays rend hommage aux soldats

tombés pendant la premiére guerre mondiale.

A Alban, la cérémonie organisée le vendredi 8 novembre,
4 C 37 . . . .

en présence des enfants de lécole primaire Simone Veil et

des éleves du College Alain Fournier fut un moment de

recueillement et de transmission de la mémoire.

En présence d'anciens combattants, dépdts de gerbes, pri-
ses de parole, minute de silence, hymne national entonné
par les collégiens ont permis a chacun de se souvenir et de
respecter le sacrifice de ceux qui ont combattu.

La Maison “SABATHIER tissus”

La prairie SABATIER

Les statistiques du camping

Cette année encore, les voyageurs itinérants européens ont été nombreux a parcourir les routes et a profiter des aires et
campings du réseau CAMPING-CAR PARK.

Cette fréquentation a eu un impact positif pour notre territoire, générant des retombées économiques directes et indirec-
tes. Commerces locaux, prestataires touristiques et culturels, restaurateurs... Tous ces acteurs bénéficient de l'accueil des
touristes sur notre aire. Au 19 décembre nous enregistrons 1967 nuitées qui géneérent 86548€ de retombées indirectes sur
notre territoire. 4918 touristes ont séjourné sur notre Camping de la Franquéze dont 23% détrangers.
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REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté
Egakité
Fraternité

France Identité est un nou-
veau service public permet-
tant de créer son identité
numérique régalienne. Cette
application pour smartphone
avocation a :

« Plonger les usagers de la
carte d’identité dans le mon-
de numérique (prouver son
identité lors de démarches en
lignes),

o Mais aussi a permettre
de nouveaux usages dans le
monde physique (controle
routiers par les forces de lord-
re, retirer un colis, etc.).

PanneauPocket est une application a

France Identité

Gardez |a maitrise de vos donnédes d'identit

9:30

Bonjour Maélys-Gaélle

1 5 _l REPUBLIQUE FRANCAISE [EER

CANTE RATONALE B1DENTT
HAﬂTlN
Moélys-Gatle, Marie

F FRA 13071990

PARIS
NDV;D'USAGE

| X4RTBPFW4 1022030

. Scanner un QR Cude
ice

Créer un justificatif d'identité

télécharger gratuite-

ment sur vos smartphones sur AppStore ou PlayStore. Elle
est gratuite simple d’utilisation et sans publicités. Ainsi vous
serez informés de l'actualité de notre commune en la désig-
nant en Favori: événements locaux, coupures des réseaux
etc... Actuellement il y a 1801smartphones qui ont téléchargé
lapplication dont 538 qui l'ont désignée en super favori. Alors

pourquoi pas vous?

Un moyen simple et efficace détre informé au plus pres de

l'actualité communale

Trions sans Emboiter

JE TRIE SANS EMBOITER!

-

EMBOITES, LES EMBALLAGES NE PEUVENT PAS ETRE RECYCLES, %

P ol s TRFYLFR

La mairie d ALBAN est habilitée a certifier votre identité numérique.

Gardez la maitrise de vos
données d’identité

@ Eviter 'usurpation de
votre identité

@ Remplacer vos
identifiants et mots de

82 Prouver votre identité
sans divulguer toutes
vos données

passe

Télecharger la version de l'application. En savoir plus.

Version iOS disponible prochainement

SOYEZ

ALERTE
PREVENU
INFORME

© el - .
@ PAN N EAU POC KET

Informe et Alerte les habitants

e

Pour toujours
informer et vous alerter, votre
mairie  sest egquipée de
l'application PanneauPocket

mieux vous

Les événements locaux, 'actualité
de la Commune, les informal
de coupures réseaux, al
météo  sont toujours dans votre

poche, ol que vous soyez. quand
vous le souhaitez

L'APPLI MOEBILE QUI VOUS RAPPROCHE DE VOTRE MAIRIE

Pour gagner de la place dans le bac de tri, vous pouvez écraser, aplatir ou com-

presser vos emballages. En revanche, les emboiter ou les imbriquer risque de

compromettre leur recyclage.

que).

Lorsque des emballages sont emboités avant de les déposer dans le bac jaune, cela
empéche leur séparation par matiére au centre de tri Brugeria.
En effet, une canette en aluminium cachée dans une boite en carton risque de ne
pas étre reconnue par les appareils de tri. De méme, il est important de séparer
les composants d'un méme emballage avant de les déposer dans le bac (exemple
: pour un paquet de biscuits, séparer la boite en carton et la barquette en plasti-

S’ils ne sont pas dissociés les uns des autres, nos emballages sont mal identifiés et
ne seront donc pas envoyés vers leur filiére de recyclage respective.

Pour que nos emballages soient recyclés, trions-les sans les emboiter ! En
vrac, péle-méle directement dans le bac jaune !




De nouveaux commerces sur ALBAN:

Installation de panneaux Photovoltaiques




Monts ¢ Alban et Villefrancher
il AN orciilenenld

Communauté de Communes

Informations intercommunales

Le transport a la demande : lexpérimentation se poursuit, testez le service !

Depuis le mois de juin dernier, la Communauté de communes et la Région Occitanie, ont mis en place un service de trans-
port a la demande sur les Monts d’Alban et le Villefranchois. Ce nouveau service vous aide a vous déplacer pour réaliser vos
démarches du quotidien (courses, marchés, démarches administratives) ou pour vous rendre a vos rendez-vous a destinati-
on des communes d’Alban, Villefranche d’Albigeois, Réalmont et Saint-Juéry pour un tarif de 2€ par trajet.

Comment ¢a marche ?

Le fonctionnement est simple, pour réser-
ver votre trajet il vous suffit de contacter la
Centrale de réservation de la Région Occi-
tanie au 0 805 608 100 du lundi au vendre-
di de 8h30 a 16h.

Le Transport a la demande est proposé
pour une durée expérimentale se termi-
nant a la fin de 'année 2025. Durant cette
période, cest lentreprise Voyages Massol e
qui réalise le service. Les jours, horaires @ e 2

et arréts pourront donc étre ajustés pen- .‘”:“T vy Mo

dant cette expérimentation en fonction de | ::;Iy'::

la fréquentation et des retours des utilisa- | o ;;M:“ s

teurs. La pérennité de ce service dépendra

de son succes. Mk Rt i o

vendredi, hors jours férigs. Ce service
#stmis en place par la Communauté de

Fauifined

1
Wensels, Mo des et Pauiinet

expérimertation. La pérennité de ce sérvice dépendra de 500 Succes

Ouverture du relais intercommunal de TEILLET

Communes pour une période expdrimentale allant jusqu'au 312725, Les
jours, horaires st arbls  pourrent @b apsdés  pendant  celle

Destination  Vous habltez

Dastination

Saint-Jugry

Réserver le TAD pour wes besoing
et vos démaiches du quotidien

Arrits
it desservis  darri

s e 720 1 craveasace AV

Horsire g Horaire de
ASrEts désser essace pigs

11h30

En fin dannée derniére, un nouvel espace a ouvert ses portes sur la
commune de Teillet. Situé au coeur du village, face a la mairie et a proxi-
mité de lécole, de la pharmacie et de la salle polyvalente, ce lieu central
rassemble plusieurs services.

Pour mieux vous accompagner dans vos démarches quotidiennes, une
permanence France Services est désormais assurée chaque samedi
matin de 9h a 12h. Sur le volet petite enfance, le Relais Petite Enfance
(RPE) propose une permanence les mercredis de 11h30 a 12h30, dédiée
a l'accompagnement des familles et des assistant(e)s maternel(le)s.

En complément des permanences hebdomadaires, des animations so-
ciales et culturelles sont ponctuellement organisées dans ce lieu. Les
programmes de ces animations sont communiqués sur le site internet
et la page Facebook de la communauté de communes.

Le Relais Intercommunal de Teillet met également a disposition des

professionnels des espaces de travail individuels et nomades, accessibles
sur réservation aupres de la Maison des services, du lundi au samedi a
des horaires spécifiques.

Enfin, un espace détente est accessible pendant les horaires douverture
de la médiatheque et du relais postal. Il offre un cadre agréable pour
lire, se détendre ou jouer a des jeux de société selon vos envies.




Création d’'un Lieu d’Accueil Enfant Parent

Le pole nature de MONT-ROC

Le pole nature et escalade 8 Mont-Roc est accessible de-
puis le printemps 2024 et offre aux amateurs descalade
plus de 186 voies accessibles a tous les niveaux, permet-
tant une pratique sportive en toute autonomie.

Le site du Calvaire, déja bien connu pour ses 74 voies,
est désormais complété par trois autres sites : le Castel-
las et Grabasse, chacun proposant 50 voies, ainsi que le
Moulenc, qui en compte 12.

En complément de ces aménagements, un sentier de
randonnée de 6,5 km a été ouvert, prenant son départ
sur la place de la mairie. Ce parcours, nommé « le sen-
tier Mont'4Roc » grice a la participation des habitants et
du conseil municipal, peut étre combiné avec le sentier
du Calvaire de 1,5 km. Il permet de relier les différents
sites descalade tout en offrant lopportunité dadmirer
des paysages et des points de vue.

Le site du Moulenc dispose désormais d’'un espace spé-
cialement aménagé pour les visiteurs, avec un parking,
des tables de pique-nique, une toilette séche et des pan-
neaux d’information sur lescalade et la randonnée.

Votre espace France Services vous informe:




La vie de nos associations

- ‘-"’-. L=

o ALBATRAIL »rlise

www albatrail wixsite.com/alba-trail 81250 ALBA

Notre association a tenu son Assemblée Générale ce mois doctobre
2024, et fait son point : prés de 80 adhérents sportifs ou sympa- : N /! i-“
thisants. G__o'f‘“s\“- {3 ‘\
De la « PPG » enfants et adultes les lundis soirs, aux « Sorties Trails ik [t )
du mardi » encadrées par nos chevronnés, tout le monde y trouve
son compte !

Nous renouvelons pour la 9eme année, L ALBATRAIL avec plusi-
eurs circuits trails et circuits randos.

Un bon repas a midi pour se réchauffer vous y attendra, alors notez
bien la date du dimanche 23 Février 2025 !!!

Salle Rachel Biau, le
12 septembre a eu
lieu le démarrage des
actions du Secours
Populaire.
Cest devant un panel
¢lus, d’associations,
de représentants du
Secours Catholique et
des Restos du Coeur
que Christel Durand,
Directrice de l'anten-
ne albigeoise a lancé
cette campagne en
rappelant fortement
que la précarité sac-
centuait dannée en
année, notamment
aupres de la populati-
on rurale.
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La saison est quasiment arrivée a sa moitié de la phase ordinaire du championnat.

Avec un effectif de 70 licenciés (nombre jamais atteint), les seniors présentent tous les dimanches deux
équipes complétes. Les résultats sont moyens, mais restons optimistes, car des jours meilleurs se profilent.
En effet, avec plus de matchs a la maison, ainsi que le retour de quelques joueurs moteurs qui vont revenir
apres blessure, sans compter losmose qui se caractérise aux entrainements, et la solidarité entre les anciens
et nouveaux sur le terrain week-end aprés week-end.

Dates a retenir : un repas d’avant supporter est prévu le 22 décembre pour le match contre SOR sur AGOUT,
et 2 repas tonneaux sont prévus pour le match contre SAVERDUN le 16 février , et contre LEUCATE le 6
avril noubliez pas de réserver vos places;

Chez les cadets et juniors, les ententes ont bougé ; les juniors, associés la saison derniere avec Albi, sont cette
année associés avec St JUERY.

Dans une poule sérieuse, nous sommes en milieu de tableau et espérons finir plus haut, apparemment les
joueurs et éducateurs travaillent bien ensemble. Le groupe cadet est a forte dominance Albanais plus Valen-
cinois, pour étre 22 tous les samedis, cette équipe est premiére de sa poule

L école de rugby a dépassé 70 licenciés. Dans un souci de la meilleure formation possible, Iéquipe des - de
14 est confortée par des jeunes Albigeois et le travail mis en place depuis 2 saisons porte ses fruits. Des in-
terventions sont a ce jour programmées dans les écoles primaires du réseau, et les relations avec le college
Alain Fournier sont de qualité. Léquipe d'animation est treés active et organise fréquemment au stade des
repas d’ avant match.

Chaque commission a sa place et semble bien remplir son contrat. La porte reste ouverte si des bénévoles
ont du temps a consacrer, ils seront accueillis avec plaisir.

Les dirigeants, les joueurs, ainsi que tous le bénévoles de 'USCA souhaitent a tous les lecteurs de ce bulletin
le meilleur pour la nouvelle année, et remercient bien chaleureusement tous ceux qui sont fideles et aident
ce club a bien vivre !




OCTOBRE ROSE

Octobre rose , 2024 , vient de tirer sa révérence ! Encore une belle réussite, avec une belle mobilisation, qui va nous permet-
tre d’aider a nouveau les malades et la recherche ! Nous mavons pas encore le résultat financier définitif, mais nous espérons
pouvoir le publier prochainement!

Toutes les manifestations ont pu étre reconduites dans leur ensemble avec une nouveauté cette année, le tir a larc.

La cloture avec le défilé spectacle ot ont alterné chants, théatre, danses, témoig-
nages, prestation des écoliers et participation d'un grand nombre de personnes
qui ont permis a cette soirée détre une belle réussite et de faire passer le message
de la prévention, du dépistage, de confirmer notre soutien aux malades et a la
recherche!

Ceest toujours un plaisir de nous retrouver, tous unis autour de cette cause qui
nous concerne tous.

Tout le bureau d’Octobre Rose tient a vous adresser un immense merci, & vous
tous qui avez, par votre soutien, votre participation, votre aide, vos encourage-
ments, vos dons, permis a cette édition détre un beau succes!

Nous vous souhaitons de belles fétes de fin d’année, une bonne santé et surtout,
prenez bien soin de vous en vous faisant dépister!

VS,
mntng

Dp A tB A N La MJC des Monts d’Alban saison 2024-2025
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Le collége Alain-Fournier célebre ses nouveaux diplomés

Un moment de grande fierté pour le collége Alain-Fournier d’Alban qui, le vendredi 15 novembre, a organisé une céré-
monie républicaine pour célébrer la réussite de lensemble de la promotion de 3¢me 2024 au Diplome National du Brevet
2024 (DNB).

Les anciens éleves de 3eéme ont été conviés, avec leur famille, a venir retirer leur diplome au college.

Dans une ambiance chaleureuse, Madame Fouillade, principale du collége, les enseignants et les personnels de Vie sco-
laire ont accueilli les jeunes diplomés, leurs familles et Monsieur le Maire d'Alban.

Madame la Principale a ouvert la cérémonie par un discours de bienvenue et a félicité les lauréats pour leur persévérance
et leur engagement tout au long de leur scolarité.

Le collége Alain-Fournier obtient un résultat exceptionnel avec un taux de réussite de 100% au DNB. Cette performance
remarquable témoigne non seulement du travail accompli par les éleves, mais aussi de I'investissement des enseignants,
du personnel de Vie scolaire et du soutien indéfectible des familles.

Les professeurs principaux de 3éme ont remis le diplome a chaque ancien éleve présent.

La cérémonie sest conclue par un moment convivial permettant aux familles, aux éléves et aux enseignants de célébrer
ensemble ce succes. Pour ces jeunes diplomés d’Alban, cest une page qui se tourne et une nouvelle aventure qui commen-
ce.

Cette cérémonie républicaine de remise des diplomes s’inscrit dans la continuité des efforts du college Alain-Fournier
pour valoriser la réussite de ses éléves et renforcer les liens entre létablissement, les familles et la communauté locale.
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Mﬂhﬁ 4 ﬁ Wan ef Vf d&f Fi MCI’LOU Festival Contes en balade avec Olivier de Robert

Communauté de Communes

Dans le cadre du festival « Contes en balade » organisé par le Département du Tarn et la Médiatheque Départementale du
Tarn, le réseau des médiathéques des Monts d’Alban et du Villefranchois a accueilli le vendredi 11 octobre 2024 4 20h30 a la
halle d’Alban, le parrain du festival, Olivier de Robert.

Depuis 25 ans, ce festival est organisé dans plusieurs communes du Département, sur la
période de mi-septembre & mi-octobre afin de rendre la culture accessible a tous grace a
des spectacles gratuits.

Le spectacle conté d’'Olivier de Robert « Mémoires en short » a réuni plus de 120 personnes
et a ravi lensemble des spectateurs présents dans un « one man show »particulierement
palpitant. Le temps d’une soirée, Olivier de Robert a transporté le public dans son univers
grace a de nombreuses histoires sur la thématique commune du sport.

Rares sont les mémoires qui nont pas un jardin secret aux allures d’un stade, et surtout pas
celle d'Olivier de Robert. D’un passage du Tour sur un col pyrénéen a un tir de Maxime Bossis qui senvole dans la nuit de
Séville, en passant par le rugby a bon-papa qui sent le camphre et le confit de canard, tout prend l'allure d’une épopée quand
les mémoires sont en short.

Le sport ne se pratique pas quavec des ballons, des chaussures a pointes ou des planches de bois : il se joue dans le
registre secret des émotions, multipliant a I'infini le registre des comédies et des tragédies.

Le public a tenu a saluer ce spectacle de grande qualité, animé par un conteur passionnant, et son impatience jusquau
prochain festival.

« Photo : Département du Tarn / Xavier Floutard-Vayleux »

Apprendre avec la semaine du gott

Les papilles: la porte dentrée des
saveurs !

La sensibilisation au bien manger
est primordiale, et bien plus enco-
re aupres des enfants pour éveiller
leur curiosité. Cest pour cela que
cette année encore, a I'Ecole Si-
mone-VEIL, nous nous sommes
engagés avec la semaine du gout
pour transmettre et créer du lien
entre professionnels de la table et
les futures générations.

Une activité grandement appré-
ciée par tous les acteurs. Merci
tout particuliérement a Pascal
Sudre et a la Pizzeria OPKIMA.
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CMIT
P— Antenne d’Alban
I MUSIOUE £T OF DANSE [LI TARN

Des nouvelles du conservatoire, antenne d’Alban A g

Le Conservatoire de Musique et de Danse du Tarn (CMDT) est une institution dédiée a lenseignement artistique, permet-
tant a chacun dexplorer et de perfectionner ses talents musicaux et chorégraphiques. Avec une offre variée et un accompag-
nement de qualité, le CMDT encourage la pratique artistique en collectif et en individuel.

LAntenne d’Alban du Conservatoire de Musique et de Danse du Tarn, senrichit de nouvelles offres musicales.

Aux cours déveil musical, formation musicale, fliite a bec, violon, piano et guitare, se rajoute désormais lenseignement de
Paccordéon chromatique, permettant ainsi aux passionnés de découvrir ou de perfectionner cet instrument au cceur de
nombreux styles musicaux.

Création également d’un atelier de musique ancienne et d’un cours de formation musicale pour les adultes.

Le samedi 21 décembre prochain a 17h, les éléves d'Alban et leurs enseignants ont offert un concert de Noél a 17h a la salle
Rachel Biau.

Et en fin d'année, tous les éleves se produiront aussi lors d'un concert-bal traditionnel pour le plaisir de tous, le dimanche
29 juin aprés-midi, salle de la Halle. Le matin sera consacré aux plus jeunes pour une découverte musicale.

Pour plus d’'informations, contactez le 07 86 91 30 34, accueil téléphonique des antennes nord.
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Le Comité des Jeunes

DU TRUEL 8
SAMED] 24 ADOT

A Lédition 2024 des fétes du 15 Aot marquait le 60éme anni-

) _‘— e — —— versaire de notre association et elle fut remplie de rebondis-
‘u T B scments !
EBRN =N 1o VlE S == S La météo du mois d’Aoit est souvent capricieuse, mais cette

' ' | o ]: - année nous nmavons pas été épargnés. Apreés deux premiers
" \ | &Q ‘ ' jours perturbés par de fortes intempéries qui nont pas laissé
o A le choix que d’annuler les concerts du 14 et 15 Aott... Le
show de Collectif Métissé reviendra-t-il & Alban ? Affaire a
suivre...

Nous retrouvions un peu déclaircie pour profiter des activi-
tés et des soirées du week-end qui ont vu beaucoup de monde
répondre présent et nous vous en remercions! ons !

|

Au cours du vin d’honneur ouvert a tous, nous avons pu cé-
lébrer ensemble notre anniversaire ainsi que réunir les dif- 7,
férents présidentes et présidents qui ont ceuvré pour que le ;:—— — o
Comité des Jeunes d’Alban soit encore et toujours en activité, |
pourvu que ¢a dure ! :

Un grand merci a tous ceux qui nous permettent chaque an-
née dorganiser cet évenement !

Aujourd’hui nous préparons le programme de la féte 2025 qui
aura lieu du 14 au 17 Aofit et nous vous donnons rendez-vous
pour la Bodega du 30 Avril!
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COMITE DE JUMELAGE ALBAN-SCHONUNGEN

Voyage en Bourgogne -Octobre 2024

Récit du séjour :

- Samedi 12 octobre : Arrivée a Chenove
et installation a 'Hotel I'Escargotiére
Visite du cceur historique de la ville de
Dijon.

-Dimanche 13 octobre : Visite de 'Hotel
Dieu des Hospices de Beaune et Circuit
découverte de Beaune en petit train.
Déjeuner au Salon Pains-Vins et Froma-
ges, sous les magnifiques Halles ou nous
avons été accueillis par les étudiants en
BTS Tourisme du Lycée Clos Maire de
Beaune et leur tres sympathique profes-
seur.

Lapres-midi, retour vers I'hotel par la
route des vins avec ses célebres villages
qui ont donné leur nom a de prestigieuses

appellations : Gevrey-Chambertin, Nuits-

St-Georges, Cotes de nuits....
Visite du Cassissium a Nuits St Georges a

la découverte de I'univers du Cassis (autre g

produit du Terroir Bourguignon).
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Au cours de leur derniére venue a Alban durant
le mois d’Aott 2022, nos amis de Schonungen
avaient déja anticipé lorganisation d’'une prochai-
ne rencontre et évoqué I'idée d’un séjour « parta-
gé » franco-allemand a mi-chemin de nos deux
villes Alban et Schonungen.

La découverte de la Région Bourgogne sest alors
avérée étre un bon compromis a la vue de sa situ-
ation géographique et de sa richesse touristique.

Lobjectif du voyage étant de renforcer les re-
trouvailles des familles, accueillir de nouveaux
membres afin de maintenir vivantes les relations,
partager des moments de convivialité et visiter les
sites patrimoniaux naturels et culturels.

Nous avons donc passé un agréable séjour autour

de la ville de Dijon durant le weekend du 12 au
15 octobre dernier en compagnie de nos amis et
partagé l'amitié franco-allemande dans un grou-
pe constitué de 30 personnes (17 francais et 13
allemands).

-Lundi 14 octobre :

En matinée, Visite guidée vignoble du
Chateau de Clos de Vougeot qui symbolise a
lui seul le prestige et la renommeée du vin de
Bourgogne.

: Lapres-midi, visite des caves (avec dégustati-
on !!') du Domaine Léon et Claudine Gerard,
vignerons récoltants.

-Mardi 15 octobre :

En matinée visite de la Cité Internationale et
de la Gastronomie et du Vin avec déjeuner
sur place.

Située sur le site de l'ancien hopital général
de Dijon, elle a pour mission de valoriser a
la fois le Repas gastronomique des Frangais
et les « Climats » du vignoble bourguignon,
tous deux inscrits au patrimoine mondial de
f.. TUNESCO.

13 heures, le moment était venu de nous sépa-
. rer, avec déja en préparation une rencontre

prévue en 2026 a Schonungen ot nous ferons
le déplacement afin de féter lanniversaire
des 40 ans de la Charte du Jumelage signée
entre nos deux communes le 26 septembre
1986!




_ Schonungen

: 1231 km

L

Remise des panneaux par le bourgmestre adjoint de SCHONUNGEN NEN 3 ALBAN

Pose du panneau au square de SCHONU
Le comité de Jumelage est ouvert a tout le monde. N’hésitez pas nous contacter . Si vous envie de découvrir cette belle
région de Baviére en Franconnie.

Contact Mairie d’Alban.

&%&%@@W&I%ﬂ

Notre participation au Budget Participatif Tarnais a été riche en émoti-
ons des bonnes comme des mauvaises.

Méme si le résultat a été plus qu'une déception, les conseillers départe-
. mentaux nous ont félicité pour avoir généré une telle mobilisation sur la
commune. Nous avons obtenu 984 voix ce qui est, dapres eux, un résultat
exceptionnel pour un seul projet.

Cette expérience nous a permis de venir a votre rencontre, de vous com-
muniquer notre passion pour notre beau patrimoine mais a permis aussi
de nous donner une formidable visibilité sur tout le département du Tarn
et voire plus.

: Nous devons arriver a réaliser ce projet d'une fagon ou d’une autre !
Changer léclairage énergivore et completement désuet de notre église
& pour rendre aux 600m2 de fresques leur éclat, leur splendeur et mettre
| en lumieére tous les habitants du village qui y sont représentés doit rester
IS une priorité.

Nous allons tenter de trouver des subventions mais nous langons aussi une campagne de dons.

Nous navons pas le pouvoir de vous adresser de recu fiscal, mais tous les dons, méme petits seront les bienvenus.

Pour ceux qui le souhaitent vous pourrez les adresser au siege de notre association, les déposer dans la boite a dons qui se
trouve toujours a lentrée de léglise ou méme a la mairie en notant « Les Amis de Notre Dame d’Alban » sur lenveloppe.
Nous ne participerons pas au marché de Noél cette année, Mais nous serons sur le marché tous les mardis de décem-

bre pour vous présenter les petites nouveautés qui sauront agrémenter vos cadeaux de Noél.
Nous tenons encore une fois a vous remercier pour avoir participer aux votes du budget participatif et avoir mobili-

Les Amis de Notre Dame d’Alban
N°Siret 922 946 058 0001
Siege : 5 bis rue de la baladié 81250 ALBAN
Mail : lesamisdend81250@Ilaposte.net
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Au mois de mai le voyagiste Gondran nous a organisé un voyage en Italie. Notre péri-
ple a débuté a Santa Agata (tres bel hotel). Des journées bien remplies et sportives, la
montée vers le Vésuve, les vestiges de Pompei, Capri et Anacapri, des journées inou-
) ) bliables tant par le paysage que par la conduite « sportive des italiens ». Pour la cote
‘Genéraiions Amalfitaine le beau temps nous accompagne pour nous permettre d'admirer les mai-
ouvement sons accrochées aux rochers. A pied nous visitons Sorrente toujours avec le soleil. Un
kes Ainés Ruraux s etit bijou pour la cloture du voyage : Rome Le Colisée, la Fontaine de Trévi, le Vatican
avec la visite de la Basilique Saint Pierre, majestueuse. Hélas tout a une fin et apres de
nombreuses visites et dégustations nous avons repris 'avion du retour avec beaucoup
de souvenirs en téte. =

Pour la reprise apres la pause estivale nous avons accueilli le deuxieme

concours départemental de belote. 69 équipes qui représentaient 18 clubs ]
Générations Mouvement du Tarn ont participé a cette rencontre a la salle ‘ - — 4
du Fraysse, 145 personnes se sont retrouvées a la Halle dAlban pour le ,. i ~

repas qui était servi par le traiteur Guillaume.
Nous remercions sincérement les municipalités d'Alban et du Frays- g
se pour la mise a disposition des salles. Le 27 juin a eu lieu a Saint-Pier-

re de Trivisy, la journée départementale de 'amitié. Chacun a pu sadonner j
a l'activité de son choix : randonnée, belote, questions pour un champion | :

apres quoi nous nous sommes retrouvés pour le repas servi pres de la salle

polyvalente.

Nous avons fait une sortie de 4 jours en Espagne sur la Costa Brava au
cours de laquelle nous avons visité Barcelone oli nous avons vu la tour
Glories appelé le « Suppositoire » qui est lceuvre de Jean Nouvel architecte
frangais, les Arénes qui ne sont plus en fonction car la corrida est interdite
depuis 15 ans, I'Arc de Triomphe, I'Obélisque et l'entrée principale de la
Premiére Exposition Mondiale. Nous avons visité la Sagrada Familia qui
est une basilique inachevée. En effet une facade est toujours en travaux
et il manque encore 5 tours sur les 18 qui sont prévues. A l'intérieur les
colonnes semblables a une forét sont éclairées par de tres beaux vitraux, le
tout forme une merveille architecturale. Avant d'aller voir un jardin bota-
nique composé essentiellement de cactus, nous avons pu admirer la cote a
Lloret del Mar lors d'une balade sur le chemin cétier. Pour terminer notre
séjour a Empuriabrava en bateau nous avons pu voir la plus grande marina
résidentielle d'Europe.

Du 1 au 3 octobre une équipe d’Alban a représenté le département au concours national de pétanque a Argeles /Mer. Sur
58 équipes venues de toute la France la triplette Alain Bou, Yves Bardy Christian Cabal a été classée 11éme.

Le 11 octobre nous avons organisé un jeu de belote au profit doctobre rose. Nous remercions les nombreux joueurs pré-
sents a cette manifestation grace auxquels nous avons pu faire un don de 353 euros

Pour cloturer les sorties de I'année le voyagiste Gondran nous a conduit a Toulouse. Le matin nous avons visité le Marché
d’Intérét National dont la grandeur du site nous a surpris, il sétend sur 18 hectares et cest le deuxiéme marché apres Run-
gis. Notre visite a commencé a lécole de cuisine mode demploi ol nous avons pris le petit déjeuner. Nous nous sommes
ensuite dirigés vers les secteurs fruits et légumes, horticulture, décoration etc..., le carreau des producteurs ot I'on nous a
expliqué le fonctionnement du marché de gros. La visite sest terminée par la pépiniére dentreprises. Ensuite nous avons
rejoint le Cabaret Robinson ol nous étions attendus pour le repas et le spectacle qui a ravi tout le monde. Les danseurs
et les chanteurs qui ont interprété les succes musicaux de notre jeunesse nous ont permis de passer un bon apres-midi et
doublier le temps pluvieux qui a perturbé la visite du marché.

Le 12 novembre 118 personnes se sont retrouvés pour déguster le traditionnel repas dautomne servi a la Halle par le res-
taurant le « Bass Plat ».

Nous terminerons I'année 2024 par le loto le 1 décembre, la belote pour le Téléthon le 6 décembre et enfin le gotter de Noél
avec animation karaoké le 13 décembre.

Contacts : JEAN-GUY : 06 74 55 32 17 YVONNE : 06 89 93 34 40
GEORGETTE: 0643622961  MARTINE: 0681 72 01 82
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” I réseau national
et associatif
A D M R de service

pour tous, toute la vie, partout ala personne

Notre Association intervient sur les communes d’Alban, Le Fraysse, Miolles, Trébas, Fraissines, Cadix, St André,
et Curvalle.
Le Bénévolat est toujours aussi important pour notre Association et a permis au 31 octobre 2024 :

o D’assurer un emploi stable a 25 salariés

o De maintenir a domicile 180 personnes en perte d’autonomie

o De gérer la livraison de 8.000 repas sur lensemble du Territoire
La large plage de services proposés ne fait que renforcer la qualité de polyvalence des actions de TADMR.
Sivous avez besoin d’interventions a domicile ou d’avoir les repas livrés chez vous, n’hésitez pas a nous contacter.

Si vous désirez venir travailler a 'PADMR ou si vous voulez devenir Bénévole, venez nous rejoindre pour étofter
notre équipe et vivre une expérience humaine enrichissante, contactez-nous au 05 63 49 02 08 ou par mail al-
ban@admrtarn.fr

Dominique CERF et [équipe des Bénévoles

Si vous avez envie d’'une activité diversifiée et de passer des apres-midis conviviaux,
e LAssociation d’Alban se réunit tous les jeudis apres-midi salle Justice de Paix de 14 Ha 16 H
Fam l'@s (hors vacances scolaires) pour différentes activités :
Fura'es Loisirs créatifs privilégiant les matériaux a recycler (les fournitures sont achetées par I'As-
sociation)
TARN Sorties culturelles (Plusieurs sorties sont déja prévues pour le prochain semestre)
N’hésitez pas a venir nous rencontrer lors d’'une séance.

Pour tous renseignements:
Marije Céline FOURNIER 06 04 13 91 84
Dominique CERF 06 880302 11
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2%ADMR

—— pour tous, toute la vie, partout —

Ouvert en 2009, 'Accueil de Jour a été congu « comme a la maison » avec une maison individuelle aménagée pour
accueillir des personnes agées en perte d'autonomie, pouvant étre atteintes de maladie dAlzheimer ou de maladie
apparentée. Les professionnels proposent des activités thérapeutiques variées afin de sadapter au mieux aux envies
et aux besoins de chaque personne accueillie, et de nombreuses sorties sont organisées.

En 2024, 'Accueil de Jour a proposé un séjour de 2 jours « décou-
verte dans le Lévézou » avec 4 personnes accompagnées. Ponctués
de visites, de moments de détente, de repas collectifs et de partages
dexpériences, ces deux jours ont été riches, tant pour les personnes
que pour les professionnels. Une bonne raison de renouveler ce pro-
jet en 2025!

LAccueil de Jour cest aussi des moments de découvertes, déchanges
et de rencontres :

o Avec les enfants de Iécole d’Alban qui sont venus partager le
gouter de Noél et ont proposé  des chants ou lors d'une rencontre
pour le carnaval;

» Avec les résidents de la résidence Ladrech, de la MARPA ou des
EHPAD de proximité, lors des rencontres sportives pour Octobre
Rose, ou pour partager une activité ou un gofiter ;

o Avec des bénévoles qui permettent notamment aux personnes
accueillies de participer aux vendanges sur leur exploitation ;

o Au cours des visites organisées comme : la maison Jean Jaures a
Bessoulet, les chapelles et églises du territoire, une visite a St Meen,
les animations de Noél a Albi, la ferme St Martin a St Sernin...

LAccueil de Jour a également une mission essentielle d’aide aux aidants, en proposant des temps de répit durant
laccueil de la personne agée a I'Accueil de Jour. Grace aux partenariats avec le Trait d'Union de la CCMAV et
avec le SSIAD du Tarn a PAgott, plusieurs actions sont proposées a destination de tous les aidants : que ce soit un
aidant d’'une personne dgée ou d’'une personne jeune en situation de handicap, et quelle soit accompagnée ou non
par ces services.
Il y a notamment :

o Des réunions d’'information avec des professionnels et des groupes de parole avec une psychologue ;

« Une Halte Répit pour accueillir la personne aidée sur une demi-journée.Mais également des nouveautés avec
des dispositifs gratuits financés par le Département du Tarn:

o Des temps de formation pour les aidants et les aides a domicile;

« Un accompagnement individuel de 'aidant par une psychologue.
Paroles de personnes accueillies : « Que ¢a continue ! », « on est content de se retrouver », « on est choyé »
Paroles d’aidants : « On est heureux de voir qu’ils s’y plaisent, ils ne le manqueraient pour rien au monde »,
« Quand il y a des sorties, je le sais, elle en parle le soir »

Accueil de Jour dAssou - 9 Rue du Sénateur Boularan — 81250 ALBAN
05.63.56.38.81 - contact@accueil-jour.admr-alban.fr
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Liste des actes détat civil pour l'année 2024 (juillet a décembre)

Le Maire et le Conseil Municipal...

assurent de leur sympathie
les familles éprouvées
par le décés de:

05/07/2024: Marie-Claude
MAESTRIPIERI née AVIZOU

14/07/2024: Louis PAYRASTRE

15/07/2024: Damien CHAMAYOU

souhaitent la bienvenue a:

11/08/2024: Jean BOUSQUET
11/09/2024: Paul VIGUIER
11/10/2024: Marc COATANROCH

14/12/2024: Alice GUY née Fages

Alma DESCHAMPS, née le 5
octobre 2024, fille de Claire ROUSTIT et de Djordan

ont célébré leur bapéme civil le: DESCHAMPS.

- 10/08/2024: Maél CHARROL CORBIN Sophia BRU BERNARDO, née le 8 novembre 2024,
' fille de Charlotte BRU et de Lucas BERNARDO.
10/08/2024: Lohan CHARROL CORBIN

Bientot 16 ans ?pansez au
RECENSEMENT

a la mairie du domicile

Le recensement est obligatoire,

Il est a réaliser entre votre 16e anniversaire
et la fin du 3e mois suivant.

L'attestation de recensement,

* Elle est délivrée sur présentation de :
- la carte nationale d'indentité
- le livret de Famille
- un jutificatif de domicile
* Elle es_t obligatoire entre 16 et 18 ans pour :
s'inscrire A tout examen et concours soumis
au contrdle de 'autorité publique (code,
conduite accompagnée, BAC, BEP, CAP...)

A :




France Services

Proche de vous ou quotidien

1 rue du Sénateur BOULARAN
0563 79 26 70 franceservices@ccmav.fr

Horaires douverture de la Maison France Services :

- 9h 4 12h30 et 13h30 a 17h00 du lundi au vendredi
PERMANENCES:

- Assistantes sociales du Département :

sur RDV au 0563 48 17 20

- Assistante MSA sociale : sur RDV au 06 82 55 63 22
santé au travail

- Transmission et création demplois agricoles (MSA) :
contacter la Maison France Services au 05 63 79 26 70
- Point Justice : 05 63 79 26 70
sur rendez-vous et en visioconférence
- Conciliateur de justice :
sur rendez-vous au 06 14 65 69 89
Pour toute démarche administrative (CPAM, CAF, France
Travail, CARSAT, ANTS, MSA, DDFIP, JUSTICE, Che-
que énergie,France Rénov,La Poste), prendre rendez-vous
au 05 63 79 26 70 et se munir d’une adresse mail valide et
d’un téléphone portable chargé.
Présence a la Maison des Services :
- d’'un bureau de santé (, psychopraticienne et diététicien-
ne, Sophrologue,Psychanaliste Psychopatricien)
- d’'un cabinet d’infirmiers en libéral 05 63 55 81 19
- du Service Soins Infirmiers 8 domicile (SSIAD)
0563 5598 97 et de TADMR 05 63 49 02 08

ermanence des eius a

Bernard LAFON (Maire) sur rendez-vous

Lundi : réunion du bureau (Maire et Adjoints)
Mardi : Gislain ESPITALIER

Mercredi : Catherine FAGES

Jeudi : André BERTRAND

Vendredi : Jacques ROUSTIT

Samedi : suivant roule;nt\ﬂ

DECHETTERIE d ALBAN

Horaires douverture:

Horaires d’'Hiver:

Mardi au samedi de 9h & 12h et de 14h 4 18h
Horaires dété du ler juillet au 31aott:

Mardi au samedi de 7h a 14h

Tél : 05.63.79.58.88

CONTACT Multi accueil «Lous Canalious »
2, impasse des écoles
81250 ALBAN

Tél: 05.63.56.60.59

G LES NUMEROS
@ A CONNATTRE

EN CAS D'URGENCE

LES NUMEROS

D'APPEL D'URGENCE
PERWETTENT DE JOINDRE
GRATUITEMENT
IES SECQURS PUBLICS
24H/245873/7

CENTRE
8 FOIS K2

MOINS CHER! [Sailll

Trié, un emballage coiite huit fois moins
cher que dans la poubelle noire.

GENDARMERIE

17

URGENCES

112

SERVICE AUX
MALENTENDANTS

114

GUE, ALCOOL.
ORC B INFD

POMPIERS

0800231313

oraires douverture de 1a vialri€ au rublic

Lundi:10hal12h30et14hal6h 30
Mardi: 10hal12h30et14ha16h 30
Mercredi 10ha 12 h 30

Jeudi: 10 ha 12 h 30

Vendredi: 10hal2h30et14hal6h30
Samedi: 9h30ha 12h 00

Un grand merci a toutes celles et a tous ceux qui ont collaboré a la réalisation de ce bulletin,
Commune d’ ALBAN Janvier 2025 . Directeur de la publication: Bernard LAFON

Parution de notre prochain bulletin en Juillet 2025.

Imprimé par FABRITOUT 81250 ALBAN-05 63 55 11 41



